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1. INTRODUCAO

A Programacéo anual de Salde 2019 apresenta as diretrizes e suas a¢fes para a gestdo da
salde tendo como base as orientacGes da Portaria n® 2135, de 25 de setembro de 2013 que
estabelecem o sistema de planejamento do Sistema Unico de Satde. O municipio de
Inconfidentes, através da Autarquia Municipal de Saude, tem atribuicdo de coordenar a
Politica Municipal de Saide em consonancia com as diretrizes definidas pelo SUS
explicitadas na Lei Orgéanica do Municipio. O Plano Municipal de Salude é o instrumento que
norteia todas as medidas e iniciativas para o cumprimento dos preceitos do SUS na esfera
municipal, coerentes e devidamente expressadas nas Programacfes Anuais de Salde tendo
seus resultados avaliados nos Relatérios Anuais de Gestdo com a participacdo e controle da
comunidade a partir do Conselho Municipal de Saude e da realizacdo das Conferéncias
Municipais de Saude. A Programacdo Anual de Salde 2018 foi elaborada pela equipe da
secretaria municipal de saude, Conselho Municipal de Saude e aprovada pelo Conselho
Municipal de Saude.

As metas da Programacdo Anual de Salde de 2017 ndo cumpridas ou cumpridas
parcialmente foram revisadas e reprogramadas para a Programacao Anual de Saude de 2018.
A PAS de 2019 sera monitorada de forma quadrimestral e a avaliacdo final ocorrera no inicio

de 2019 e integrara o Relatério Anual de Gestdo.
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Eixo | - Atencdo Primaria a Satde

Diretriz 1. Garantia do acesso da populacdo a servicos de qualidade com equidade e em tempo adequado ao
atendimento das necessidades de saude, mediante aprimoramento da politica de Atengdo Basica.

OBJETIVO Metas Anuais 2019 Acdes Area
Responsavel

Ampliacdo, manutencdo |Insergdo de Equipe de Satde Bucal | Acompanhar a inser¢do | PSF
das atividades do PSF vinculada a Estratégia de Saude da | dos profissionais na

mantendo e aumentando |-F2milia : : rede.
PP Adequar e organizar as equipes de Dividir areas PSF
0 acesso dos usuarios as . e .
: T Saude da Familia. reorganizando de
ESF a atengdo primaria acordo com a Lei.
Qualificar os profissionais através | Oferecer cursos e PSF

de treinamentos e capacitacdes condigbes técnicas a
sobre diversos temas relevantes de | toda equipe da ESF e
acordo com as prioridades locais. |UBS

Implantar a coordenacdo da ESF. |Acompanhar a insergdo |SMS

Contratar profissional dos
Profissionais na rede.
Contratagao
Dar melhoria e condicGes de Aquisicdo de PSF
trabalho aos ACS equipamentos para
agentes comunitarios
de salde
Desenvolver a¢Bes propostas no Acompanhar a inser¢cao | PSF
PSE dos
profissionais na rede.
Implantacdo do NASF Acompanhar a inser¢do | SMS

dos profissionais na
rede. Compra de
equipamentos
necessarios e
contratagao de
funcionarios.

Melhoria da sala de reunido doa |Reformar e equipar a SMS
ACS sala de reunido da ESF

Manter a cobertura de 100% de Capacitar os ACS para | ESF
ACS nas Equipes de Saude da 0 desempenho das
Familia (ESF), suas atividades
Monitorar as visitas
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domiciliares
realizadas
Qualificar o atendimento |Implantar a classificacdo de risco |Qualificar os ESF / UBS
a demanda espontanea na | atraves do Protocolo de processos de
Atenco Primaria a Manchester em 100% da UBS e  |organizagao da
Satide da SMS/SUS da ESF até 2018. Qemanda espontanea
implantadas na APS
Manutencdo e ampliacdo | Aumento de assisténcia Contratagdo de médicos | UBS / SMS
da UBS Mario Pistelli especializada na UBS especialistas
Manutencdo UBS Reformas e ampliacdo | UBS/SMS
da UBS
Manutencdo do consultorio Reforma e ampliagdo do | UBS/SMS
odontoldgico consultério
odontolégico
Fortalecer a politica Fortalecer o Comité de UBS/ESF
municipal de atencdo a Mortalidade Infantil e
satde da crianca e do Fetal
adolescente . ,
Orientar as Gestantes quando a Organizar palestras UBS/ESF
amamentacdo e alimentacéo educativas
complementar saudavel, de acordo
com as Normas da EMPACS.
Manter em 0 a taxa de UBS/ESF
mortalidade infantil
Qualificar o atendimento | Atualizar anualmente os Revisar o Protocolo UBSe

aos usuarios acometidos
por doencas epidémicas e
evitar que os surtos e/ou
epidemias comprometam
as acoes e servigcos
realizados nos Centros de
Saude da SMS

instrumentos de controle e
enfrentamento dos surtos e das
doencas epidémicas, para suporte
aos Centros de Saude,

Clinico de
atendimento a
Dengue, Chikungunya
e Influenza.

Epidemiologia

Revisar a tabela de
controle de insumos
da Dengue e da

UBSe
Epidemiologia

Influenza.
Realizar duas capacitagdes, em Apoiar o0 processo de | UBS /SMS
atendimento as doengas qualificacgéo. epidemiologia

epidémicas, para os agentes de
epidemiologia e enfermeiros,
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Fortalecer a politica
municipal de atengdo a
salide da crianca e do
adolescente, propiciando
a continuidade do
cuidado e integrando as
acOes intersetoriais.

Reduzir o nimero de criangas Ampliar de oito para | ESF
com toxoplasmose congénita, dez exames mensais
para propedéutica de
identificacdo das
gestantes susceptiveis
com infeccdo, para
tratamento e
prevencdo da
transmisséo vertical
de toxoplasmose, com
monitoramento e
vigilancia.
Atender 100% de criangas e Identificar as familias | ESF/Social
adolescentes cujas familias sdo que preenchem os
acompanhadas pelo Programa critérios para
Bolsa Familia participacdo do
Programa Bolsa
Familia, para posterior
acompanhamento
intersetorial no Plano
de Atendimento as
familias.
Orientar as Gestantes quando a Palestras educativas | ESF
amamentacdo e alimentacéo de Incentivo a
complementar saudavel, de acordo | amamentacao
com as Normas da EMPACS
Manter em 0 a taxa de Fazer busca ativa e ESF/UBS
mortalidade infantil e materna incentivar o pré natal
Promocao da saude sexual e saude | Prosseguir na
reprodutiva na escola estadual e | formagéo de ESF
Municipal da rede municipal de | multiplicadores em
educacdo de Inconfidentes sexualidade por meio
do PSE
Realizar Teste do Pezinho em Coleta do exame feito | UBS/ESF

100% das criangas do 3° ao 5° dia
de vida.

na UBS e enviado a
Belo Horizonte.
NUPAD
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Realizar no minimo 6 consultas de | Fazer a captagdo UBS/ESF
pré- natal em 95% das gestantes | precoce da gestante
para o inicio dos
cuidados
proporcionando um
tempo habil para mais
consultas durante o
pré- natal

Realizar atividades de | UBS/ESF
supervisao e
monitoramento do
trabalho dos ACS para
a busca ativa das
gestantes.

Investigar 100% de Obitos fetais e | Monitorar quantitativa | UBS/ESF
infantis e qualitativamente o
processo de
investigacao
hospitalar realizado
pela instituicdo onde
ocorreu o 6bito.

Investigar 70% 6bitos de mulheres | Monitorar quantitativa | UBS/ESF
em idade fértil, e qualitativamente o
processo de
investigacao
hospitalar realizado
pela instituicdo onde
ocorreu o0 6bito.

Aumentar o percentual de Captar as puérperas ESF
puérperas acompanhadas durante a consulta do
5° dia

Realizar atividades de | ESF
superviséo e
monitoramento do
trabalho dos ACS para
a busca ativa das
gestantes.
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Fortalecer a Politica

Capacitar profissionais de 100% | As capacitacOes ESF
Municipal de Saude dos Centros de Salde em continuarao sendo
ampliando os avangos aconselhamento e execugdo de ofertadas em 2018
conquistados para a testes rapidos para HIV e sifilis. cons!dgrando-se a
satde S | rotatividade de
aude sexual. profissionais na rede e
visando ampliar a
capacitacdo a todas as
equipes da ESF.
Organizar o atendimento | Elaborar um documento com as ESF
a demanda programada | diretrizes para a organizagao da
para 0 acompanhamento | asSisténcia a demanda programada
dos portadores de na Atencéo Primaria
doencas cronicas dentro
dos parametros previstos
nos protocolos
assistenciais.
Melhorar o acesso dos Capacitar multiplicadores de Sistematizar e ESF
usuarios com condigbes | 100% implantar metodologia
cronicas aos grupos de para conducdo de
promoco a satide grupos operativos/

: L auto cuidado apoiado
mediante d.eflnlgao da ) para abordagem das
metodologia de conducéo condicdes cronicas em
dos grupos de promogao parceria com o grupo

de trabalho da
demanda programada
Melhorar a politica de Elaborar documento com as Validar e divulgar ESF
atencdo aos Idosos e as | diretrizes da politica municipal de | para os trabalhadores
pessoas com salde de atengdo a pessoa com da rede o documento
necessidades especiais deficiéncia elaborado.
Compor A ESF com uma equipe | Contratacédo de ESF

Implantacdo do NASF

de NASF, com categorias
profissionais de farmacéutico,
fisioterapeuta, profissional em
artes e educador fisico,
fonoaudiologo

profissionais,
aquisicao de material
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Qualificar e implantar a
atencdo em saude bucal
na APS.

Implantar a Saude bucal Contratacdo de ESF
profissionais,
aquisicdo de material
Realizar a¢Oes de satde bucal em | Integrar técnicos de ESF /UBS
estudantes de 100% escolas salde bucal (TSB),
municipal e Estadual das equipes de saude
bucal (ESB) junto ao
PSE e monitores da
educacéo.
Distribuir kits de escovagdo em Realizar a distribui¢do | ESF / UBS
100% das escolas municipais dos Kits nas escolas.
Acompanhar o desempenho de Monitorar e ESF / SMS /ESB
100% das equipes de salde bucal |acompanhar as ESB
dos centros de saude. com participacdo dos
distritos e gestor local,
Organizar o apoio ESF/ESB
técnico as ESB de
acordo com as
necessidades locais
Elaborar protocolo de Avaliar as ESF/ESB

atendimento a demanda
espontanea e planejamento da
agenda da SB

experiéncias locais e 0
acompanhamento das
ESB.

Unir a outros municipios
para a implantacao do
programa de construgéo
de Prétese total
removivel (PTR)

Atender 100% das demandas dos
profissionais, em questdes
relacionadas ao suporte técnico
para realizagdo de Protese Total
Removivel (PTR) na APS,

Acompanhar e
orientar in loco os
cirurgides-dentistas da
APS que realizam as
PTR

ESF / UBS/ ESB

Reformas das academias
ao ar livre

Reformar e manutencéo dos
equipamentos instalados de
academia ao ar livre das zonas
rurais e urbana

Reforma e
manutengéo

SMS
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Ampliar a abordagem

Capacitar os profissionais de nivel | Organizar e executar | UBS
breve e intensiva do médio da UBS, para abordagem | capacitacdes para
tabagismo breve do fumante. Abordagem Breve do

Fumante
Formar pelo menos 3 grupos Organizar grupos de | UBS
contra o tabagismo no ano 2018 | fumantes contra o
tabagismo
Acompanhar as familias | Monitorar 100% das gestantes e | Captar, precocemente, | ESF
beneficiarias do nutrizes beneficiarias identificando as
Programa Bolsa Familia gestantesBe nu]:[_rl_z,es_
(PBF), em relacio as entre os Beneficiarios
S do PBF
condicionalidades
relacionadas a salde. Abrir, 0 ESF
SISPRENATAL

Monitorar 100% das criancas Captar, peso, alturae |ESF

beneficiarias verificar vacinacao
Consolidar a pratica de | Ofertar atividades fisica as idosos | Reinserir idosos nas | ESF

Atividade fisica
Comunitaria aos idosos

atividades fisicas
semanais

Eixo | - Atencdo Primaria & Satde

Diretriz 2 - Promogdo da atenc¢do integral a saide da mulher e crianga com énfase nas dreas e populagdes de

maior vulnerabilidade

Obijetivo

Meta

Acéo

Reduzir a mortalidade
materna e a
mortalidade infantil

Captar precocemente (até 12
semanas de gestacdo) 90% das
gestantes para o pré-natal, na
Atencédo Priméria

Pactuar com distritos
acOes para
manutencéo de
captacado e busca ativa
das gestantes o mais
precoce possivel.

ESF
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Reduzir a mortalidade
materna e a
mortalidade infantil

Realizar atividades de
supervisao e
monitoramento do
trabalho dos ACS para
a busca ativa das
gestantes.

ESF

Realizar Teste do Pezinho em
95% das criancas do 3° ao 5° dia
de vida,

Apoiar a capacitacdo
promovida pelo
NUPAD de todos os
enfermeiros para
qualificar a coleta do
Teste do Pezinho

ESF

Realizar no minimo 6 consultas de
pré- natal em 90% das gestantes

Fazer a captacao
precoce da gestante
para o inicio dos
cuidados
proporcionando um
tempo habil para mais
consultas durante o
pré- natal.

ESF

acoes para a
manutencdo de
captacao e busca ativa
das gestantes faltosas
durante o pré-natal.

ESF

Realizar atividades de
superviséo e
monitoramento do
trabalho dos ACS para
a busca ativa das
gestantes.

ESF
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Reduzir o percentual de cesariana | Realizar atividades de | ESF
divulgacéo e
mobilizagdo sobre a
importancia do parto
normal para a

comunidade
Reduzir a mortalidade
materna e a Investigar 100% de obitos fetais e | Monitorar quantitativa | UB
mortalidade infantil infantis e qualitativamente o

processo de
investigacao

Investigar 100% o6bitos de Monitorar quantitativa
mulheres em idade fértil, e qualitativamente o
processo de
investigacao
hospitalar realizado
pela instituicdo onde
ocorreu o 6bito.

Monitorar quantitativa
e qualitativamente o
preenchimento do
maodulo do SIM-Web

Aumentar o percentual de Captar as puérperas UBS
puérperas acompanhadas durante a consulta do
5° dia

Realizar atividades de | ESF
supervisao e
monitoramento do

trabalho dos ACS para

a busca ativa das

gestantes.
Acompanhar o primeiro ano de Implantacédo da UBS
vida de 100% das criangas Estratégia “Vocé

Nasceu a Saude te
Abraga”, com
diretrizes para as
acOes de promogéo e
protecdo a saude da
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crianga, mediante
atencdo e cuidados
integrados

Eixo | - Atencdo Primaria a Satde

Diretriz 3. Fortalecimento da rede de atengéo psicossocial do SUS, incluindo as atividades relativas aos
usuarios em uso prejudicial de alcool e outras drogas.

Obijetivo Meta Acédo Setor
Fortalecer a politica de | Revisar e implantar os protocolos | Realizacdo de ESF
atencdo a saude mental | da rede de atencdo psicossocial oficinas com
dos cidaddos em profissionais do
sofrimento mental e/ou NASF (assim
em uso prejudicial de implantado)
alcool e outras drogas, Referéncias Técnicas
sejam eles adultos, em Saude Mental e
adolescentes ou - — - po
criancas, na Criar centro de convivéncia de Apoiar a formacdo de | ESF

. salde mental para o atendimento a | grupos e ou oficinas
perspectiva do usuarios e seus familiares
tratamento em '
liberdade e énfase dos - — .
Pactuar com as demais politicas Criar um fluxo com ESF

principios da reforma
psiquiatrica nos
servicos substitutivos
préprios

publicas, a adocdo da ldgica
antimanicomial e os principios da
politica de satde mental do
municipio, na abordagem e no
acolhimento aos cidaddos em
sofrimento mental e/ou em uso
prejudicial de alcool e outras
drogas.

0S programas das
Politicas Sociais.
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Eixo | - Atencdo Primaria a Satde

Diretriz 4. Articulacdo da Promocdo da Salde do SUS, intra e intersetorialmente, para a¢Ges de
fortalecimento e desenvolvimento humano sustentavel.

Objetivo Meta Acéo Setor
Desenvolver uma Implantar a Politica Municipal de | Programar e SMS
politica de promocéo Promocao da Saude desenvolver um
da satide como conjunto de agendas
estratégia de amplo integrando as atuais e
empoderamento dos novas atividades de
usuarios e Promocéo da Saude
trabalhadores do SUS no SUS

na autonomia do seu
autocuidado e no seu
desenvolvimento
humano.

Dar maior SMS
visibilidade as a¢des
gerais e especificas
de Promocdo da
Saude na SMS

Realizar encontros SMS
com tema da
Promocdo da Saude
com participacdo
intra e interstorial
para fortalecimento
das atividades de
Promocéo da Saude e
formulacdo inicial
dessa politica
municipal no SUS

Destacar o Programa | SMS
Salde na Escola/PSE,
e Vigilancia
Ambiental como
praticas estratégicas
necessarias para a
Promocéo da Saude
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Eixo II: Vigilancia em Salude

Diretriz 1. Redugdo de riscos e agravos por meio de promogao e vigilancia em saude.

Objetivo Meta Acéo Setor
Reduzir a incidéncia da | Investigar 100% dos recém Diagnosticar e tratar | UBS
sifilis congénita no nascidos com sifilis congénita, de | precocemente as
municipio para menor | maes residentes em Inconfidentes | gestantes com sifilis
ou igual a 0,5 casos por congeénita.

mil nascidos vivos,
conforme proposta do Monitorar as UBS
Ministério da Salde gestantes com sifilis,
(MS) e Organizacao em acompanhamento
Mundial de Satde pré- natal pela UBS

Dar maior SMS

visibilidade as acGes
gerais e especificas
de Promocdo da
Saude na SMS

Conhecer a cobertura Registrar nominalmente 100% das | Monitorar os
vacinal da rede prépria | doses de vacinas aplicadas registros,

Fortalecer e aprimorar
as politicas municipais
de controle das

Zoonoses

Implantar as acdes de Investigar os casos de acidente de | Fazer a investigacdo | UBS
vigilancia a saude do trabalho grave notificados no epidemioldgica do
trabalhador. SINAN, caso

Capacitar em 1 Referéncia Técnica

Vigilancia Saude do
Trabalhador
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Eixo 11l - Rede de Cuidados Especializados

Diretriz 1. Garantia do acesso da populacéo a servigos de qualidade com equidade e em tempo
adequado ao atendimento das necessidades de saide, mediante aprimoramento da politica de Atencao
Especializada

Objetivo Meta Acéo Setor
Ofertar consultas e Aumentar o percentual de Monitorar a ofertae | SMS
exames especializados | consultas e exames especializados | fila de espera das
em quantidade e agendados consultas e exames
qualidade adequadas, e especializados.

de modo oportuno

Fazer a gestdo SMS
constante das filas e
ofertas de consultas e
exames
especializados

Eixo Il - Rede de Cuidados Especializados

Diretriz 2 . Garantia do acesso da populacdo a servicos de qualidade com equidade e em tempo
adequado ao atendimento das necessidades de satde, mediante aprimoramento da politica de Atencao
Especializada

Objetivo Meta Acéo Setor
Ofertar consultas e Aumentar o percentual de Monitorar a ofertae | SMS
exames especializados | consultas e exames especializados | fila de espera das
em quantidade e agendados consultas e exames
qualidade adequadas, e especializados.

de modo oportuno

Fazer a gestdo SMS
constante das filas e
ofertas de consultas e
exames
especializados
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Eixo IV: Gestdo do SUS

Diretriz 1. Qualificacdo do modelo de gestéo e instrumentos de relacdo intramunicipal, com centralidade
na garantia do acesso, gestao participativa com foco em resultados, participacéo social e financiamento

estavel.

Objetivo

Meta Acéo Setor

Fortalecer os foruns de
participacao popular e
de controle social do
SUS como espacos
politicos estratégicos
fundamentais de
processos de debates e
deliberacdes de
diretrizes para a satde
publica demais politicas
publicas

Elaborar e distribuir a carteira de Elaborar e distribuir a | ESF e SMS
Trabalho da APS do municipio carteira de Trabalho
da APS do municipio

Realizar reunides ordinarias Realizar reunides SMS , CMS
mensais ordinarias mensais
Participar das reunides Acompanhar e SMS

intersetoriais, com os conselhos de | deliberar sobre
politicas publicas, com tematicas questdes tematicas da
afins a saude salde e areas afins.

Eixo IV: Gestdo do SUS

Diretriz 2- Contribuicdo a adequada formacao, alocacéo, valorizacdo e democratizacao dos trabalhadores

do SUS.

Objetivo

Meta Acéo Setor

Otimizar 0s processos
de Educacdo
Permanente na rede
SUSSMS, com vistas a
qualificacdo do cuidado
ao cidadao.

Ofertar vagas para participacdo em | Ofertar acoes
acOes educativas a profissionais da | educativas para 0s
SMS/SUS Conselheiros de
Saude.

Ofertar acOes
educativas com foco
na valorizagdo da
enfermagem.

Ofertar curso
introdutorio para ACS
e ACE da SMS
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Qualificar o
atendimento ao
publico da SMS com
foco na recepcao.

Eixo IV: Gestdo do SUS

Diretriz 3. Garantia da assisténcia farmacéutica no ambito do SUS.

Objetivo Meta Acéo Setor
Qualificar a Assisténcia | Prover a farméacia de farmacéutico | Viabilizar a SMS
Farmacéutica, em tempo integral incorporacdo de
ampliando o acesso ao farmacéuticos em
medicamento e quantitativo
promovendo Seu uso necessario
racional

Prover a farmécia local de Dimensionar a SMS /Farmacia
infraestrutura adequada. necessidade de Basica
materiais e
equipamento para a
farméacia

Viabilizar a aquisi¢do | SMS /Farmécia
de materiais e Basica
equipamentos

Ampliar o indice de abastecimento | Solicitar registro de Farméacia
de medicamentos nas Unidades de | prego para todos 0s Basica

Saude itens da REMUME
Monitorar entregas Farméacia
programadas pelos Basica
fornecedores.

Monitorar estoque da | Farmécia
farmacia Basica




Departamento Municipal de Saude

Fone: (35) 3464 —1040

Rua Engenheiro Alvares Maciel, 168, Centro, Inconfidentes/MG - CEP: 37576-000
Fax: (35) 3464-1293

E-mail: smsaude@gmail.com

PREFEITURA MUNICIPAL DE INCONFIDENTES

Integrar a Assisténcia
Farmacéutica ao
processo de cuidado a
saude

Implantar o Projeto de
Reestruturacdo da Assisténcia
Farmacéutica na SMS

Analisar o cenério
atual da Assisténcia
Farmacéutica na SMS

SMS /Farmacia
Basica

Monitorar e avaliar as
atividades
assistenciais do
farmacéutico nas
unidades de saude.

Farmécia
Basica

Eixo IV: Gestdo do SUS

Diretriz 4. Qualificacdo do modelo de gestéo e instrumentos de relagcdo intramunicipal, com centralidade
na garantia do acesso, gestao participativa com foco em resultados, participacdo social e financiamento

estavel.
Obijetivo Meta Acéo Setor
Modernizar o sistema Informatizar o atendimento de Informatizar SMS /ESF
de Informagdo da 100% dos servigos de saude consultorios e salas de
SMS/UBS/ESF ACS
Incorporar tecnologia mével para Implantar o sistema SMS/ ESF
as atividades do ACS de coleta movel de
dados para os ACS
Estender as acdes de Executar o trabalhos de Saude em Realizar eventos em SMS/ESF/UBS
promocdo a salde, espacos de grande circulacdo de Escolas
controle de endemias, pessoas
para além dos espacos
institucionais, no
ambito do Mobiliza Realizar 100% dos eventos Planejar a realizacdo | SMS/ESF/UBS
SUS e outras programaticos relacionados a anual dos eventos de
abordagens de promogé&o, prevencgéo e controle de | acordo com a agenda
comunicacéo. endemias programatica da saude
Realizar o evento SMS/ESF/UBS

"Dia Mundial da
Saude"
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Realizar o evento SMS/ESF/UBS
"Dia Mundial de
Combate ao
Diabetes".

Realizar o evento
"Dia Mundial de Luta
contraa AIDS" e
doencas sexualmente

Realizar os eventos SMS/ESF/UBS
das Campanhas de
Vacinacao.

Inconfidentes, Julho/2018

Adriana Mara Alves



